Propuesta de talleres 2026

En los talleres del Liceo el aprendizaje se vive diferente:
se experimenta, se crea, se juegay se aprende junto
a otros.
e Aca se aprende haciendo: con las manos, con el
cuerpo, con la curiosidad y con alegria.

e Son espacios donde podés probar, equivocarte,
volver a intentar y crecer sin miedo.

Veni a descubrir qué te apasiona, a conocer nuevas
personas y a sentirte parte de una comunidad que te
acompana.

Cada taller es una oportunidad para descubrir quién
sos y lo que podés lograr.
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Robotica

El taller de robotica ayuda a pensar,
crear, experimentar y resolver desafios,
formando estudiantes curiosos,
autonomos y preparados para el futuro.

CRITERIOS DE LOGRO

-Programar para crear: disenar programas que hagan
mover, reaccionary “cobrar vida” a tus proyectos.

-lmaginar, probar y mejorar. Exploraras ideas,
experimentaras y encontraras soluciones creativas a los

desafios que te propongas.

-Trabajar en equipo. Compartiras desafios, construiras
junto a otros y aprenderas a cooperar.

-Mostrar lo que hacés. Presentards tus creaciones, contaras
como las hiciste y mostraras tus resultados con orgullo.
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Huerta y paisajismo

Un espacio donde aprendés haciendo, @

exploras la tierra, cuidas el entorno y ( L'

desarrollas habilidades para transformar tu M

ambiente. Un taller para descubrir, creary W o 0
crecer en contacto con la naturaleza o - Ik I

CRITERIOS DE LOGRO

-Aprender a cuidar las plantas. Vas a reconocer qué
necesitan para crecer (agua, luz, buen suelo) y cédmo
ayudarlas a estar sanas.

-Cuidar el ambiente. Vas a desarrollar habitos responsables
y entender como tus acciones pueden mejorar o danar el

entorno.

-Trabajar en equipo. Vas a colaborar con otros, compartir
tareas y valorar lo que cada persona aporta.

-Contar tu proceso. Vas a poder explicar qué hiciste, como
lo hiciste y qué resultados obtuviste.
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Salud y alimentacion

En este taller vas a aprender a cocinar de
manera practica, divertida y saludable. No se
trata solo de recetas, sino de entender que
comemos, de donde viene y como influye en
nuestro cuerpo.

CRITERIOS DE LOGRO

-Cocinar de forma practica y saludable. Podras preparar
comidas ricas y equilibradas, usando técnicas sencillas y
seguras.

-Conocer el origen y el valor de los alimentos. Entenderas
de donde viene lo que comés y qué aporta a tu cuerpo.

-Comprender como la alimentacion influye en tu
bienestar. Identificaras como ciertos alimentos afectan tu
energia, tu salud y tu rendimiento diario.

-Adoptar habitos mas saludables. Tomas decisiones
conscientes sobre lo que comés y cuidas tu bienestar de
manera responsable.
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Taller de Ciencias
El Taller de Ciencias es un espacio para experimentar,

investigar y descubrir como funcionan las cosas. A través
de actividades practicas y desafios creativos, los
estudiantes exploran fendmenos, formulan preguntas y
ponen a prueba ideas. La curiosidad es el motor del
aprendizaje, y el trabajo en equipo convierte cada
experiencia en una oportunidad para aprender haciendo
y comprender el mundo que nos rodea.

CRITERIOS DE LOGRO
-Experimentar: Realizar actividades practicas para observar
fendmenos, manipular materiales y comprobar ideas por uno

mismo.

-Formular preguntas, investigar respuestas y buscar
explicaciones a lo que sucede en el mundo que nos rodea.

-Conectar lo que vemos en las experiencias con conceptos
cientificos que ayudan a entender la realidad.

Desarrollar curiosidad cientifica: Animarse a dudar, observar
con atencion, probar alternativas y pensar de manera critica.
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Taller de recreacion

En este taller vas a moverte, jugar y divertirte
mientras descubris la importancia de poner el
cuerpo en accién. A través de actividades - @ o
recreativas variadas, fortalecés tus habilidades 77
fisicas, desarrollas tu motricidad y aprendés a

trabajar en equipo. Ademas, vas a potenciar tu

confianza, tu energia y tu bienestar emocional en

un espacio pensado para disfrutar y compartir

CRITERIOS DE LOGRO

-Participa activamente en actividades fisicas y recreativas
Se mueve, juega y se involucra con entusiasmo, respetando las
consignasy cuidando su cuerpo.

-Desarrolla habilidades motoras y coordinacion. Mejora su
equilibrio, agilidad, fuerza y control corporal a través de la

practica regular.

-Trabaja en equipo y coopera con otros. Comparte, respeta
turnos, colabora y valora el aporte de sus companeros.
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Taller. de expresion =
artistica y musical

=y |

Este taller es un espacio para liberar tu creatividad a LA

través del arte, la musica y el movimiento. Podés
expresarte libremente, descubrir tus talentos y explorar
nuevas formas de comunicar lo que sentis y pensas. No
importa si cantas, bailas, dibujas, tocas un instrumento o
simplemente tenés ganas de crear: lo importante es
participar, disfrutar y dejarte llevar por el proceso
artistico.

CRITERIOS DE LOGRO

-Explora diferentes formas de expresion artistica. Se anima
a probar musica, danza, dibujo u otras formas de creacion,
descubriendo sus intereses y talentos.

-Se expresa con libertad y creatividad. Utiliza el arte y el
movimiento para comunicar emociones, ideas y experiencias
personales.

-Participa activamente en las propuestas del taller. Se
involucra en las actividades, colabora con el grupo y disfruta
del proceso artistico.
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Taller de actividades
acuaticas

Este taller ayuda a los jovenes a vincularse con el

agua de forma segura y divertida. En un

departamento costero como Maldonado, aprender a , 059 & :
nadar es una habilidad esencial. A través de Q/\x
actividades acuaticas, los estudiantes desarrollan

confianza, fortalecen su cuerpo y adquieren habitos
de seguridad y cuidado del entorno marino.

CRITERIOS DE LOGRO

Se desplaza con seguridad en el agua. Aprende técnicas
basicas de flotacion, respiracion y movimiento, demostrando
confianzay autocuidado.

Respeta normas y practicas seguras. Aplica habitos de
seguridad dentro y fuera del agua, cuidando de si mismo y de
los demas.

Trabaja en equipo y cuida el entorno acuatico. Colabora con

Sus companeros, sigue consignas y demuestra compromiso
con el cuidado del ambiente marino y las playas.
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Estetica-Barberia
para jovenes
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Este taller te invita a explorar el mundo de la estética
personal y el cuidado del estilo. Vas a aprender
técnicas basicas de barberia, higiene, peinado y
estética, mientras descubris como crear looks propios
y acompanar a otros en su imagen. Es un espacio
practico, creativo y dinamico, donde se combinan el
aprendizaje técnico, la comunicacion y la expresion
personal.

CRITERIOS DE LOGRO

-Aplica técnicas basicas de barberia y estética. Realiza
cortes simples, peinados y cuidados basicos, usando
herramientas y materiales de forma segura y responsable.
-Crea y adapta estilos personales. Explora tendencias,
combina ideas y disena looks propios o para otros,

demostrando creatividad y atencion al detalle.

-Se comunica y trabaja de forma respetuosa.
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Taller de
Patrimonio
Cultural

;Te interesa conocer las historias, tradiciones y lugares que forman
parte de tu comunidad y tu pais? En este taller vas a descubrir lo que
hace Unica a tu cultura: sus costumbres, musica, comidas,
monumentos, paisajes y celebraciones. Es un espacio para explorar,
valorar y comprender la riqueza del patrimonio cultural que nos
rodea.

CRITERIOS DE LOGRO

-Reconoce elementos del patrimonio cultural. Identifica
historias, tradiciones, lugares, costumbres y expresiones que
forman parte de la identidad local, regional y nacional.

-Valora y respeta la diversidad cultural. Demuestra interés
y actitud respetuosa hacia distintas manifestaciones
culturales, comprendiendo su importancia para la
comunidad.

-Explica y comunica lo aprendido haciendo uso de
diferentes medios y recursos.
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Taller de Medios

El Taller de Medios y Streaming te ayuda a
desarrollar tu voz, tu creatividad y tu
pensamiento critico. Vas a aprender a comunicar
ideas, contar historias, crear contenido y manejar
herramientas digitales para informar, entretener
y generar cambios positivos en tu entorno. Es un
espacio para expresarte, experimentar y producir
tus propios proyectos mediaticos.
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CRITERIOS DE LOGRO

-Crea y produce contenidos originales. Elabora videos,
audios, transmisiones o publicaciones combinando
creatividad, planificacion y uso adecuado de herramientas
digitales.

-Se comunica de forma clara y responsable. Organiza ideas,
transmite mensajes con intencidn y respeta normas de
convivencia digital, cuidando su seguridad y la de otros.

-Analiza medios y mensajes de manera critica. Reconoce
intenciones, identifica sesgos y reflexiona sobre el impacto de
la informacion en la sociedad y en su comunidad.
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Maestro Alfabetizador

El Maestro Alfabetizador sera un/a profesional con formacion
especifica en alfabetizacion inicial y procesos de adquisicion
de la lengua escrita, acreditada mediante titulos, cursos o
trayectos formativos reconocidos.

g@

25

[

Se espera que cuente con experiencia en contextos de educacion
media, capacidad para disefiar propuestas didacticas inclusivas y
estrategias de intervencion ajustadas a las necesidades de
estudiantes que requieren apoyo en el fortalecimiento de sus
competencias lectoras y escritoras. El rol implica trabajar de forma
colaborativa con docentes y equipos de gestion, sosteniendo un
enfoque de evaluacion formativa, seguimiento continuo del progreso
y comunicacion sistematica con las familias.
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CRITRIOS DE LOGRO DEL TALLER

-Desarrollo de la comprension lectora;
-Mejora en la produccidn escrita;
-Uso autonomo de estrategias de alfabetizacion
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; Por qué esta
Eueno participar
en los talleres?

Aprendés haciendo Cada taller te permite experimentar, crear y poner en
practica tus ideas, lejos de lo tedrico y lo tradicional.

Descubris tus intereses y talentos. Podés probar cosas nuevas, encontrar
lo que te gusta y desarrollar habilidades que te sirven para la vida.

Compartis con otras personas. Los talleres son espacios para conocer
gente, trabajar en equipo y construir vinculos en un ambiente positivo.

Crece tu confianza y bienestar. Al superar desafios, crear proyectos y
expresarte, ganas seguridad en vos mismo y disfrutds mas de tu
experiencia educativa.
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